
挑戦できる今を大切に 

副校長  落合 隆一 

 

先日、サッカー日本代表のワールドカップメンバーが発表されました。大きな注目を集めたのは、主

力として期待されていた三笘薫選手や南野拓実選手が、けがの影響でメンバーから外れたという報道で

した。どれほど実力があり、どれほど努力を積み重ねてきた選手であっても、いざという大舞台に立て

るとは限らない。その現実を、あらためて強く感じさせられました。 

しかし同時に、だからこそ考えたいことがあります。それは、「挑戦する機会があるうちに、一歩を踏

み出すこと」の大切さです。選ばれるかどうか、結果が出るかどうかを、私たちは事前に知ることはで

きません。けれども、挑戦しなければ、可能性の扉が開くこともありません。後になって「あのとき受け

ておけばよかった」「やってみればよかった」と悔やむより、まずは勇気を出して挑戦することに価値が

あります。 

 

学校生活の中にも、そのような「今だからこそ挑める機会」がたくさんあります。授業で発表するこ

と、行事で役割を担うこと、人前で意見を伝えること、大会や検定にチャレンジすることなど。最初は

緊張するかもしれませんし、思うようにいかないこともあるでしょう。それでも、そうした経験は、自

信や力となって確実に自分の中に積み重なっていきます。大切なのは、完璧にできるかどうかではなく、

「やってみよう」と心を前に向けることです。 

学校生活の中でも、日々の授業での発表、外出時や交流活動における他者とのやりとりといった日常

の活動の中にある機会をはじめ、漢字検定や英語検定、情報検定などの検定試験や進学に向けた模擬試

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

あいサポート研修会のお知らせ 

～あなたの知らないはちもうの世界～ 

 

会 場：東京都立八王子盲学校 

日 時：令和8年7月22日（水）9時から 12時 

テーマ：視覚障害の実際とその理解 

 

【 ワークショップ～体験ブース～ 】 

・本校職員による視覚障害に関するワークショップ 

～点字、歩行、学習指導、理療科教員によるマッサージ体験など～ 

・外部団体 

 日本盲導犬協会、アサクラ眼鏡、視覚障害者生活支援センター、 

株式会社Asirase（ナビゲーションデバイス）、フランスベッド（オーカムリードの紹介・展示） 

 KGS（点字ディスプレイの紹介・展示）、リンレオ・アート（おもちゃや点字絵本の展示）  

 八王子福祉作業所（お菓子・飲み物の販売） 

 

【 個別相談コーナー 】 

見え方のことや盲学校の事、入学に関することなど相談できます。 

 

【 動画放映 】 

学校紹介、寄宿舎紹介などの動画を観ることができます。 

 

 

皆様の御参加をお待ちしております。 

WEB申し込みはこちらから 

 

＜問い合わせ先＞ 

東京都立八王子盲学校 

副校長または渉外支援部担当 

〒193-0931 

東京都八王子市台町三丁目１９番２２号 

副 校 長  落合隆一 

渉外支援部  工藤克明 

電 話 042-623-3278 

メール S1000220@section.metro.tokyo.jp 

ＵＲＬ https://hachioji-sb.metro.ed.jp/ 
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